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La Sépaq questionne la santé sur les terrains de camping à cause 
des feux de camp : La FQCC répond et propose des solutions 

 
Boucherville, le 28 mai 2024 – La Fédération québécoise de camping et de caravaning (FQCC) se 
préoccupe de la santé et de la sécurité de tous les campeurs. C'est pourquoi elle adopte une 
position modérée en souhaitant que de meilleures informations circulent sur les pratiques 
respectueuses à adopter lorsque les campeurs souhaitent profiter de leur loisir et célébrer autour 
du feu. En réponse aux préoccupations de la Société des établissements de plein air du Québec 
(Sépaq) concernant l'impact des feux de camp sur la santé dans les terrains de camping, la FQCC 
souhaite exprimer sa position et offrir des recommandations pratiques pour un camping 
respectueux et agréable pour tous. 
 
Représenta�on de tous les campeurs 
La FQCC, en tant que représentant de tous les campeurs, des plus invétérés à ceux présentant 
des problématiques de santé, prône un code d'éthique basé sur le respect de l'environnement et 
des autres campeurs. Au tout début de la nouvelle saison de camping, nous croyons fermement 
qu'une sensibilisation adéquate aux effets nocifs des feux de camp peut encourager des 
comportements plus responsables et respectueux, permettant ainsi à tous de continuer à profiter 
de ce loisir emblématique. 
 
Recommanda�ons pour minimiser l'impact des feux de camp 
Afin de réduire les impacts de la fumée et des particules fines dans l'air, la FQCC propose les 
mesures suivantes : 
- Utilisation de bois sec : Brûler du bois bien sec réduit considérablement la production de fumée. 
Acheter du bois directement sur le terrain de camping ; 
- Bûches écologiques : Elles produisent de 30% à 50% moins de fumée et de particules fines ; 
- Ne pas brûler de déchets : Éviter de brûler des matériaux autres que du bois naturel ; 
- Allumage écologique : Utiliser des allume-feux écologiques plutôt que du bois mort trouvé sur 
place ; 
- Feux alternés : Considérer d’allumer des feux un soir sur deux pour réduire l'exposition à la 
fumée ; 
- Feux communs : Se joindre à d'autres campeurs pour allumer des feux communs et ainsi limiter 
le nombre total de feux ; 
- Conditions météorologiques: Éviter d’allumer des feux par temps très humide, car la fumée 
tend à rester près du sol dans ces conditions. 
 
Mesures pour les campeurs sensibles à la fumée 
Pour les campeurs souhaitant éviter la fumée des feux de camp, nous recommandons : 
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- Choix de l'emplacement : Lors de la réservation, demander un emplacement plus grand et dans 
un espace plus aéré pour minimiser l'exposition à la fumée des feux voisins. 
 
Responsabilité et préven�on des feux de forêt 
La FQCC rappelle également l'importance de la responsabilité des campeurs dans la prévention 
des feux de forêt. Nous encourageons les campeurs à : 
-  Faire des feux dans des endroits dédiés: N’allumer des feux que dans les emplacements 
prévus à cet effet ; 
-  Respecter les indices de danger d’incendies : Les terrains de camping affichent chaque jour 
les risques d’incendies. Il est aussi possible de consulter le site de la SOPFEU.  
https://sopfeu.qc.ca/prevenir/comment-savoir-si-cest-le-bon-moment-pour-faire-un-feu/ 
 -  Effectuer une surveillance constante : Ne jamais laisser un feu de camp sans surveillance ; 
- Prendre en charge l’extinction des feux : S'assurer que le feu est complètement éteint avant 
de quitter l'emplacement. 
 
Conclusion 
La FQCC est convaincue qu'en informant, en sensibilisant et en prônant la responsabilisation, le 
camping peut rester un loisir accessible et agréable pour tous. Nous encourageons tous les 
campeurs à adopter ces pratiques pour préserver la santé de chacun et la beauté de nos terrains 
de camping. 
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À propos de la FQCC 
 
Depuis 1967, notre mission est de regrouper, soutenir et représenter les adeptes du camping et du 
caravaning sous tous ses aspects, afin de contribuer au développement de la pratique active de 
ce sport. La FQCC regroupe près de 23 000 familles membres (représentant 56 000 campeurs) et 
est présente sur l’ensemble du territoire grâce à ses 16 associations régionales de camping et de 
caravaning (ARCC). 
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